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 Jídelní lístek  
na týden od 22.4.2024 do 28.4.2024 

 D3 Výběr Diety 4 
 

PONDĚLÍ 

22.4. 

polévka s rýží 

domažlické ragú 

kolínka 

 

kynutý bramborák 

zelný salát 

polévka s rýží 

vepřové ragú 

kolínka 

ZELNÝ SALÁT 

 

ÚTERÝ 

23.4. 

polévka hrachová 

smažený karbanátek 

vařený brambor 

 

kari špagety 

s vepřovým masem 

polévka hrášková 

dušený karbanátek 

vařený brambor 

MRKVOVÝ SALÁT 

 

STŘEDA 

24.4. 

polévka kus-kus 

kuře ala husa 

dušené zelí 

 kynutý knedlík 

 

salát hermelínový 

selský rohlík 

polévka kus-kus 

kuře po bratislavsku 

jemný knedlík 

RAJČATOVÝ SALÁT 

 

ČTVRTEK 

25.4. 

polévka drožďová 

vepřová čína 

dušená rýže 

 

makovec 

kakao 

polévka drožďová 

přírodní vepřová směs 

dušená rýže 

LEDOVÝ SALÁT 

 

PÁTEK 

26.4. 

polévka zelnice 

těstoviny s mákem 

ovocný kompot 

 

smažený řízek 

vařený brambor 

polévka moravská 

těstoviny s tvarohem 

ovocný kompot 

OKURKOVÝ SALÁT 

 

SOBOTA 

27.4. 

polévka s krupičkou 

vepřové 

dušená mrkev  

vařený brambor 

 

 

polévka s krupičkou 

vepřové 

dušená mrkev 

 vařený brambor 

 

NEDĚLE 

28.4. 

polévka hovězí 

burgundská hovězí 

pečeně 

kynutý knedlík 

 polévka hovězí 

přírodní hovězí pečeně 

jemný knedlík 
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